Bydgoski Oddziat Olimpiad Specjalnych zaprasza
dzieci z niepetnosprawnosciq intelektualng wraz z rodzicami
na inauguracyjne spotkanie w ramach programu

.Mtodzi Sportowcy”

Program ,,Mlodzi Sportowcy” wprowadza dzieci z niepelnosprawnoscig intelektualng
w wieku 2-7 lat oraz ich rodziny w swiat Olimpiad Specjalnych.
Jest to uniwersalny program gier i zabaw sportowych dla mlodszych dzieci, ktéry moze
by¢ wykorzystywany:

e W domu podczas rodzinnych zabaw,

e W przedszkolu,

e w grupach rowiesniczych.
Cwiczenia proponowane w programie maja na celu wspomaganie rozwoju fizycznego,
poznawczego i spolecznego dzieci z niepelnosprawnoscia intelektualng. Rozwijaja
sprawno$¢ motoryczng oraz koordynacje wzrokowo-ruchowa. Moga by¢ rowniez
wspanialym narzedziem poznawania potrzeb i umiejetno$ci dzieci przez czlonkow ich
rodzin.

Zajecia odbywac¢ si¢ beda cyklicznie w ostatnia sobote miesiaca,
w Osrodku Szkolno-Wychowawczym nr 3,
na ul. Granicznej 12,
w Bydgoszczy.

Pierwsze spotkanie w dniu
31 stycznia 2015 roku 0 godz.10.00

Informacje szczegotowe: Dorota Kurkiewicz kom. 609-143-276
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