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Temat zajęć: Wielkanocna palma.
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Do wykonania potrzebujemy następujących rzeczy: 
· głównego kijka (może być od małej flagi albo po prostu gruba gałąź),
· kolorowej bibuły i krepiny,
· drucików,
· gałązek wierzby i bukszpanu,
· suchej trawy i zbóż (można je ufarbować specjalnymi farbkami do bielizny)
· oraz narzędzi - nożyczek, kleju, nitek i taśmy samoklejącej oraz dwustronnej.



Palma wielkanocna to nieodłączny atrybut Niedzieli Palmowej, która będzie już niedługo. Samodzielne przygotowanie palmy wielkanocnej i innych ozdób wielkanocnych może przynieść ogromną frajdę dziecku.
Tradycyjna palma górska to pęk długich witek leszczynowych lub wiklinowych ozdobionych kwiatkami z bibuły oraz barwnymi wstążeczkami.  Mieszkańcy Kurpi, do wykonania palmy wykorzystują pień młodej jodły lub świerku i oplatają go gałązkami wrzosu, a nawet mchem i ozdabiają papierowymi kwiatami. Ciekawy zwyczaj mają mieszkańcy terenów pokrytych jeziorami. Otóż przed zimą zbierają trzciny z kitą i przechowują je np. na strychu, by wiosną zrobić z nich piękne palmy. Trzcinę zdobią baziami i bukszpanem.

1. Z bibuły robimy kolorowe kwiatuszki i mocujemy je na drucikach
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2. Przygotowujemy z nich paski różnej szerokości, ponacinane i poskręcane do ozdobienia głównego kijka.
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3.Najpierw należy ozdobić kij kolorową bibułką, tak aby nie było wolnej przestrzeni – przyklejamy ją klejem, owijamy nitką, sklejamy taśmą.
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W tradycji ludowej , smaganie się palmą zapewnia zdrowie i powodzenie w najbliższym roku. W wielu polskich domach w Niedzielę Palmową delikatnie uderza się gałązkami wierzby i wymawia słowa: „Palma bije, nie zabije”.
Powodzenia.
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